
                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря труда и отдыха 

________О.Н. Дегтярёва 

                                                                                       «____»_________2025г. 

 

  

 

Р Е Ж И М   Д Н Я 

в летней организации 

 отдыха и оздоровления детей в лагере труда и отдыха 

при МБОУ СШ №74 имени В.А. Глазунова  

на период с 02.06.2025 по 17.06.2025 

 

 

8.00 - 8.10 Сбор 

8.10-8.20 Утренняя зарядка 

8.30 - 8.40 Линейка 

8.40 - 9.00 Подготовка к отрядному делу 

9.00 - 9.30 Завтрак 

9.30 - 12.00 Работа па пришкольном 

участке 

12.00-13.00 Работа по плану 

13.00-13.30 Обед 

13.30 - 14.20 Отрядные дела 

14.20 -14.30 Подведение итогов дня 

14.30 Уход домой 

 


