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Календарный учебный график 

 начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

«Средняя школа № 74 имени дважды Героя Советского Союза 

генерал-лейтенанта В.А. Глазунова», 

на 2022/2023 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
  Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 74 имени дважды Героя 

Советского Союза генерал-лейтенанта В.А. Глазунова» ,  города Ульяновска (далее 

МБОУ СШ №74) на 2022/2023 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательной деятельности.  

 Календарный учебный график ОУ учитывает в полном объѐме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

 Нормативную базу календарного учебного графика составляют:  

 1.Закон ФЗ от 29.12.2012г. №273 –ФЗ «Об образовании в РФ» (с изменениями и 

дополнениями).  

 2. Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 №373» (с изменениями и дополнениями).  

 3. Приказ Минпросвещения России от 22.03 2021г. №115 « Об утверждении и 

порядке организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

 4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями). 

 5. Письма Министерства образования и науки Ульяновской области от 12.07.2022 

г № 4457 «Об организации образовательной деятельности по триместрам» 

 6.Устав МБОУ СШ №74 имени В.А. Глазунова, г. Ульяновска.  

 7. Основная образовательная программа начального общего образования.  

 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с Педагогическим советом. 

 

1. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год. 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2 Дата окончания учебного года: 

 - 1 – е классы – 25 мая 2023 года; 



 - 2 – 4 классы – 31 мая 2023 года. 

 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 - 1 – е классы – 33 неделя 

 - 2 – 4 классы – 34 недели 

 

2.  Учебные периоды образовательной деятельности на учебный год и их 

продолжительность.  

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях. 

 

 Продолжительность 

триместра 

Продолжительность каникул  

1 триместр 01.09.2022 – 20.11.2022 10.10.2022 – 16.10.2022 

21.11.2022 – 27.11.2022 

7 дней 

7 дней 

2 триместр 28.11.2022 – 20.02.2023 31.12.2022 – 08.01.2023 

20.02.2023 – 26.02.2023 

 

9 дней 

7 дней 

3 триместр 27.02.2023 – 31.05.2023    10.04.2023 –  16.04.2023 

 

7 дней 

 

1 – е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество рабочих 

дней 

1 триместр 01.09.2022 20.11.2022 10 н 50 

2 триместр 28.11.2022 20.02.2023 11н. 55 

3 триместр 27.02.2023 25.05.2023 11н 55 

Праздничные дни (перенос) – 4 ноября,  

 8 марта, 1 мая,  8 мая, 9 мая. 

5 дней 

Итого в учебном году 33н. 165 

Работа ГПД (групп продленного дня 1 – е  классы): 

1 триместр 01.09.2022 20.11.2022 10 н 50 

2 триместр 28.11.2022 20.02.2023 11н. 55 

3 триместр 27.02.2023 25.05.2023 11н 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 – 4 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество рабочих 

дней 

1 триместр 01.09.2022 20.11.2022 10н. 50 

2 триместр 28.11.2022 20.02.2023 11н. 55 

3 триместр 27.02.2023 31.05.2023 12н. 60 

Праздничные дни (перенос) – 4 ноября,  

 8 марта, 1 мая, 2 мая, 9 мая. 

5 дней 

Итого в учебном году 34н. 170 

Работа ГПД (групп продленного дня 2 – 4 классы): 

1 триместр 01.09.2022 20.11.2022 10н. 50 

2 триместр 28.11.2022 20.02.2023 11н. 55 

3 триместр 27.02.2023 31.05.2023 12н. 60 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1 – е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 дней 

21.11.2022 27.11.2022 7 дней 

Зимние каникулы 31.12.2022 08.01.2023 9 дней 

20.02.2023 26.02.2023 7 дней  

Весенние каникулы 10.04.2023 16.04.2023 7 дней 

Каникулы за год 1 кл  37 дней 

Праздничные дни: 4 ноября, 8 марта,1мая, 2 мая,  

9 мая. 
5дней 

Летние каникулы 1кл 26.05.2023  31.08.2023 98 дней 

 

2 – 4 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 10.10.2022 16.10.2022 7 дней 

21.11.2022 27.11.2022 7 дней 

Зимние каникулы 31.12.2022 08.01.2023 9 дней 

20.02.2023 26.02.2023 7 дней  

Весенние каникулы 10.04.2023 16.04.2023 7 дней 

Каникулы за год 2-4 кл 37 дней 

Праздничные дни: 4 ноября, 8 марта, 1 мая, 2мая 

9 мая. 

5дней 



Летние 

каникулы 

1 кл 26.05.2023  31.08.2023 98 дней 

2-4кл 01.06.2023 31.08.2023 92 дня 

3. Регламентирование образовательной деятельности. 

Период учебной деятельности Продолжительность 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  1 – е классы 

1 полугодие 2 полугодие 

35 40 

2 – 4 – е классы 

40 

Перерыв  5 – 20 минут 

Периодичной промежуточной 

аттестации 

По триместрам 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  

(5-дневная учебная неделя)  

1-й класс 2-ой класс 3-ий класс 4-ый класс 

Учебная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 9 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1 класс 1 полугодие 

 

1 класс 2 полугодие,  2 – 4 классы 2022/2023 уч. год 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й урок 08.00-08.40 10 мин. 

2-й урок 08.50-09.30 10 мин. 

3-й урок 09.40-10.20 20 мин. 

4-й урок 10.40 -11.20 20 мин. 

5-й урок 11.40 -12.20 - 

 

Группа продлѐнного дня 

 

12.20 

 

 

Внеурочная деятельность С 13.50  

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й урок 08.00-08.35 10  мин. 

2-й урок 08.45-09.20 10 мин. 

Динамическая пауза 09.30 -10.10 40 мин. 

3-й урок 10.40-11.15  

   

Группа продлѐнного дня 
 

С 11.20 

 

Внеурочная деятельность С 12.50. 
 



 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 1 классов 

Содержание процедуры Сроки проведения 

Педагогическая диагностика готовности к 

школьному обучению 

Сентябрь (вторая, третья недели) 

Комплексная контрольная работа (включает 

задания по русскому языку, литературному 

чтению, математике, окружающему миру) 

Апрель (четвѐртая неделя) 

 

Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов 

Классы Предметы  Формы проведения  

2-4 – е  Русский язык Контрольное списывание 

Комплексная контрольная работа 

Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

2-4 – е  Математика Контрольная работа 

Комплексная контрольная работа 

2-4 – е  Окружающий мир Комплексная контрольная работа 

2-4 – е  Литературное чтение Комплексная контрольная работа 

 

4 – е классы 

Проведение Всероссийских проверочных работ (далее ВПР) представляет собой аналог 

годовых контрольных работ по математике, русскому языку и окружающему миру 

(сроки устанавливает МО и науки РФ).  
 

Четверть/ 

класс 

Сроки проведения мониторинга на 2022- 2023год 

входная 1триместр 2триместр 3триместр 

1кл 12.09.2022-

16.09.2022 

  17.04.2023-  

28.04.2023  

2кл.-3кл. 19.09.2022- 

23.09.2022 

07.11.2022- 

11.11.2022 

06.02.2023-  

10.02.2023 

17.04.2023-  

28.04.2023  

4кл. 19.09.2022- 

23.09.2022 

07.11.2022- 

11.11.2022 

06.02.2023-  

10.02.2023 

17.04.2023-  

28.04.2023 (ВПР) 

15.05- 19.05 

(итоговые работы) 

 
Все работы проводятся без прекращения общеобразовательной деятельности. 
Дети с ОВЗ обучающиеся по состоянию здоровья индивидуально на дому (на 

домашнем обучении), аттестуются только по предметам, включѐнным в их 

индивидуальный учебный план, утвержденный приказом директора школы.  
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